
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロッケカフェアルペーゼからご案内

善意のみなさま ありがとうございました 

布目さま 大泉寺さま 島田さま フードバンクとやま様 和泉さま 関原さま 大井さま 熊木さま 

斎藤豆腐店さま 吉井さま 埜田さま 佐賀さま 中野豊さま サンフーズ㈱さま 小嵐さま 

〒933-0018 富山県高岡市高陵町 8-49 

☎0766(23)5409  fax0766(73)7523  

就労継続支援 B 型事業所 

特定非営利活動法人 憩いの家 

 このたび改装された高岡駅２階クルン物産店に高岡商業高等学校の

生徒模擬株式会社「りゅうりゅう」コーナーがあります。そちらにもア

ルペ―ゼクッキーが販売されていますのでぜひお手に取ってみてくだ

さい。元気な学生さんからスマイル０円をもらってね～♪ 

 

7 月 27 日(土)に、あしつき会（家族会）の第一回研修会に参加してきました。 

テーマは「重層的支援体制整備事業について」、包括的支援、 

多機関協働、地域づくりを進めていく事業のことです。 

簡単に言えば、困りごとの相談を受けた部署が、相談の内容によって 

他の部署にもつないで、地域の力も借りて支援するという事業です。 

まだ始まったばかりですが、この事業が当たり前のものとして 

浸透浸すればいいなと思います。 

 

 

興味のある方は「ねこみみの会」Instagram・Facebook からコメントください 

クッキー：旧１５０円・旧３００円➡新２５０円のみ  出店販売用弁当➡一律１００円増し 

７月１２日(金)善意の方より頂いたチケットで「ポップサーカス富山 

公演」を鑑賞してきました。開演時間より余裕を持って到着し、 

混み合うことなく指定席に座ることができました。引率職員も参加 

利用者さんも「サーカスなんて何年ぶりだろう！」とおおはしゃぎ笑。 

保護ねこ譲渡会のお知らせ

 

この日の 

アルペーゼ 

スペシャルランチは 

豪華版ビビンバ丼 

でした！ 

 

    A くん！ 

 観るまえからそんなに 

  スナック買って～ 

   食べ過ぎだよ！ 

 

外が気になるわ 

（ミカン） 

それぞれの 

お気に入りの 

場所 

(レモン・ソラ) 

 

一緒にする～ 

（ソラ） 

楽しかったプチ七夕製作

今年も末広開発株式会社まちづくり事業部さまよ

りプチ七夕の製作依頼がありました。これは７月以

降に生まれたご家族へプレゼントするほか、希望

の方には１０００円で販売するとのことです。 

ぜひ夏を彩るひと時にいかがですか。 

ステージは日本人のみならず世界中の猛者が息をのむよう

なアクロバットを披露してくれました。最後の花形、空中ブラ

ンコでは何度も落下してしまい、ハラハラ！観客の大声援を

受けてようやく成功しましたが、みんな「あれ演技じゃなくて

本当に落ちてたよね？」と大人の心配をしてしまいました。 

 

 懐かしいっ♪ 

   休憩中の 

  バイオリン演奏 

  すてきだった～ 

  （ゆきえ） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

  1 2 一日作業 

 

3 午前作業 

4 5 6 

  

7 一日作業 8 9 作業なし 

 

10 休み 

 

11 

 

 

12 13 14 15 

 

16  17 午前作業 

 

18 

 

 

19 

 

20 一日作業 

 

 

21 22 午前作業 23 24 休み 

25 

 

 

26 27 

 

 

28 29 30 

 

31 午前作業 

希望者は 

作業の息抜きにちょこっと出かけてみ

ませんか？気の合う仲間と一緒におし

ゃべりするのも楽しいですよ！ 

午後：リラックスタイム 

ゲーム・お針子・お菓子 

午後地域清掃 

ゲームや手芸、気ままに 

まったり開いています。ぜひ

一緒に時間を過ごしましょ

う。まっています！ 

午後：リラックスタイム 

ゲーム・お針子・お菓子 

午後：リラックスタイム 

ゲーム・お針子・お菓子 

体育部！ 

午後・希望者のみ 

15：30： 
憩いの家運営会議 作業も OK！  看護師のさわちゃんが利用者さ

んを対象に健康に関するこまり

ごとなどの相談に応じます 

 

運動を通して少しずつ暑さに慣れ

る体力を作りましょう。目的は〝

楽しむ〟こと！ぜひ参加してね。

うちばきを持ってきてね。 

一
問
め 
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さ
ん
・・・
口
に
入
れ
て
噛
ん
だ
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違
反
金
を
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れ
る
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国
〟
は 

 
 
 
 

ど
こ
だ
？ 

Ｂ
さ
ん
・・・・
簡
単
だ
よ
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バ
ッ
キ
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ガ
ム
宮
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だ
ろ
う
！
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Ａ
さ
ん
・・・
ぶ―

―
―
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答
え
は
〝
イ
ギ
リ
ス
〟
だ
よ
〰
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二
問
め 

Ａ
さ
ん
・・・
子
供
が
お
菓
子
屋
の
前
で
ず
〰
っ
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待
っ
て
い
ま
し
た
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さ
て
〝
何
〟
を
く
れ
た
で
し
ょ
う
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Ｂ
さ
ん
・・・
こ
れ
も
簡
単
す
ぎ
る
よ
。 

 
 
 
 

チ
ョ
コ
レ―

ト
だ
ろ
う
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Ａ
さ
ん
・・・
ぶ―

―
―
―

♪ 

 
 
 
 

〝
陽ひ

〟
が
暮
れ
ま
し
た
。 

 
 
 
 

 

残
念
で
し
た
！
あ
は
は
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14時～希望者のみ 

アルペーゼに 
行こう！ 

午後希望者 

高岡七夕祭り散策 

アルペーゼ 
スペシャルランチ 

未使用のタオルを 

求めています 

白や柄もの、 

何でも結構です 

ご協力を 

お願いします 

八尾町より愛和報恩会さん

野菜・自家製だんご・味噌

木曜ひる１２：３０頃

外部より販売が
来られています

体育部

社会参加活動日

８月２2(木)

ランチ後は 
閉所です 

スペシャルランチ後は閉所します

８月９日(金) 朝礼後 

みんなでピッカピカに 

てっかてかにきれいに 

しましよう♪ 

高岡七夕祭り散策
＆

イタリアントマト
８月２日(金)昼食後に歩いて出掛けます。 

高岡の壮大な七夕飾りを見学後に 

高岡駅の「イタリアントマト」で 

デザート休憩を予定しています。 

※事前参加申し込みが必要です 

 

みんなで

キレ
イにしちゃおう

レタス販売の中田農園さんは７月

を以って閉園されました。長い間 

ありがとうございました。 


