
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山吉さま 関原さま 金森さま 島田さま 林さま 大泉寺さま 佐賀さま 干場さま  

折橋さま 畑野さま  

〒933-0018 富山県高岡市高陵町 8-49 

☎0766(23)5409  fax0766(73)7523  

就労継続支援 B 型事業所 

特定非営利活動法人 憩いの家 

興味のある方は「ねこみみの会」インスタグラム・フェイスブックからお問い合わせください 

６月３０日(金)作業車２台で

雨晴道の駅まで出掛けまし

た。普段は観光客で混雑する

そうですが、平日の今日はゆ

ったりと楽しむことができま 

した。 

 

7月２３日(日)氷見市 B＆G海洋センター(会議室) 

１０時～１５時 

 

ねこみみの会 

６月２４日(土)、富山市サンシップで「障害 

者虐待防止について」の職員研修がありました。 

虐待にはさまざまあり、身体の暴力だけでなく、 

心を傷つける心理的虐待、お世話をしない放置 

虐待、必要なお金を与えない経済的虐待などがあります。家庭でも作業所でも 

気を付けて支援をしていこうと思いました。 

 

６月２９日(木)、総勢１４名で開催された理事会、総会で様々な

報告や承認が行われました。令和５年度も明るく穏やかに 

「憩いの家」を運営して参ります。よろしくお願いいたします。 

なにかとタッチ 

（レモン） 

除草剤がかかって 

しまったサボテン。 

けどきれいに花 

咲いてくれました。 

ちょこっと 

お出掛け 

  №２ 

この日は曇りだったため日差しが柔らかく、海岸散策も SeaGlass（ガラス片）探しも存分に

楽しめました。いやいや、一番楽しかったのは道の駅雨晴でのスイーツのひとときかな。 

みんな奮発しておしゃれなジュースやデザートを選んでいました。 

アルペーゼ・憩いの家職員の畑野真未さんが 

６月末で退職されました。彼女の作るスイーツは 

めちゃ最高だったし、彼女の支援は明快で、 

思いやりがありました。彼女の後押しで勇気を 

出せた利用者さんもたくさんおられました。 

長い間本当にありがとうございました。元気でいてね。 

「暑いですね」のご挨拶が日常になっているこの頃、皆さんはどんな暑さ対策をされていますか？ 

いまでは、３０度越えが当たり前。扇風機だけでは、身体が持ちませんね。 

 

憩いの家では、昨年の夏の終わりに事務所のエア

コンの調子が悪くなり、冷房が利かなくなりました、

が、暖房は動きましたので、そのまま様子見をして

いました。そしてこの夏、動け動けと祈りながら、冷

房のスイッチを押しましたけれども、願いは届かず 

 
すぐにエラーマークが点滅してしまいました。（ガッカリ…）頭を抱

えておりましたところ、捨てる神あれば拾う神ありです。お世話に

なっている大家さんが業者さんに交渉してくださり、機能的にも金

額的にも心身に優しいエアコンをつけることができ、快適な空間

でお仕事ができるようになりました。 

心から感謝しています。大家さん、業者さん 

大切に使わせていただきます。 

 

まぶし～ 

（ソラ） 

なでなで♪ 

（ミカン） 

土日祝は 

休んで 

ます！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

   

 

 1 午前のみ作業 

2 

 

 

3 4 
  

5 6 7 8 休み 

9 

 

 

10 

 

11 12 一日作業 13 一日作業 14 15 午前のみ作業 

 

16 

 

 

17 海の日 18 一日作業 

 

 

 

19 

 

20 21 一日作業 22 休み 

23 

 

  

    30 

       

24 

      

 

 

 

           31 

25 26 27 28 一日作業 29 午前のみ作業 

南砺市より中田農園さん 

水耕栽培レタス 

水曜あさ９：３０頃 

八尾町より愛和報恩会さん 

野菜・自家製だんご・味噌 

木曜ひる１２：４０頃 

アルペーゼに行こう 

作業の息抜きに出かけてみませ

んか？気の合う仲間とおしゃべ

りするのも楽しいですよ！ 

７月のアルペーゼ 

スペシャルランチは 

ゲームや手芸、ゆったりやってます。 

ぜひ一緒に時間を過ごしましょう。 

午後：リラックスタイム 

ゲーム・お針子・お菓子 

２時から希望者は 

アルペーゼに 
行こう！ 

午後：リラックスタイム 

ゲーム・お針子・お菓子 

午後 
社会参加活動日 
作業も OK！ 

午後から希望者 

体育部 
午後：リラックスタイム 

ゲーム・お針子・お菓子 

竹林会 
おうちマークの日 休会中 か

こ
の
は
な
し 

母
親
・・実
を
言
え
ば
、
わ
た
く
し
、 

 
 
 
 
 

皇
室
出
身
で
ご
ざ
い
ま
す
の
。
ホ
ホ
ホ
。 

息
子
・・嘘
つ
け
！ 

ど
こ
が
だ
よ
！ 

母
親
・・
だ
っ
て
、
わ
た
く
し
の
顔
、 

 
 
 
 
 

佳
子
さ
ま
に
似
と
る
で
し
ょ
う
？ 

息
子
・・佳
子
は
カ
コ
で
も
、
た
だ
の
「過
去
」 

 
 
 
 
 

の
顔
や
ろ
？ 

 
 
 
 
 

恥
ず
か
し
い
こ
と
言
わ
ん
と
い
て
！ 

 

あ
る
日
の
あ
る
家
族 

汗拭き 

タオルや 

着替えがあると 

いいよ 

体育部は７月１３日(木) 

社会参加活動日は７月２１日(金) 

アルペーゼ 
スペシャルランチ 

給料日 

７月 28 日(金) 

前回の６月２９日(木)は 
焼肉べんとうでした！ 

あなたの動きに反応する面白い美術作品がたくさん！ 

手をかざしたり、小さな動きで作品が変わる楽しさ！ 

思い出作りに行ってみませんか？ 

15:15 

憩いの家運営会議 


