
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

善意のみなさま ありがとうございました 

関原さま 佐賀さま 栗岡さま 加門さま 中野真樹子さま 鹿嶋さま 坂田さま 和泉さま 

山吉さま 早川さま 仙納さま 大泉寺さま  

〒933-0018 富山県高岡市高陵町 8-49 

☎0766(23)5409  fax0766(73)7523  

就労継続支援 B 型事業所 

特定非営利活動法人 憩いの家 

 

秋の気配を感じる今日この頃、皆さんはいかがお過ごしで

しょうか？ 

 

９月から秋のコロッケ「栗入りきんとんコロッケ」登場します。 

甘さひかえめのさつまいもペーストに栗のチップが入っています。 

  秋の大人気商品です。売り切れる前にご来店ください。 

先日、一人寂しく事務所で作業をしていたところ、〝コロコロ、

コロコロ…♪〟と、どこからか心地良い虫の声。おかげさまで

穏やかな気持ちで作業を進めることができました。 

 

 

おかげざまで作業室は忙しくさせていただい

ています。多い時は３件の企業様に受け入れ

をお待ち頂くほどです。ご愛顧本当にありが

とうございます。 

今日もみんなお疲れ様！明日も休まないで 

来てね！みんな待ってるよ～っ！ 

 

ZZZ・・・ 

（レモン） 

８月は嶋田（私）がお出かけ同行をしました。

普段は接客側の私ですが、お客さんになるの

は初めてでした。涼しくて、美味しくて、長く

ゆっくりされて帰るお客様の気持ち、ちょっ

と分かりました(^-^) 

憩いの家事務所に咲いた朝顔。 

大家さんの愛情（みず）を 

いっぱい受けて咲いています。 

壁紙が 

剥がれているでしょ？ 

ボクがしたんだよ。（ソラ） 

 

ごはん待つレモン 

 

お外に出たいの。

（ミカン） 

 

興味のある方は「ねこみみの会」インスタグラム・フェイスブックからお問い合わせください 

９月４日(日)氷見市 B＆G海洋センター(会議室) 

１０時～１５時 

夏休み前の恒例大掃除！自分のロッカーと 

窓など分担した持ち場をきれいにしました。 

８月１０日(水)は暑くてしんどかったけど、 

送迎の家族さんが「あら、すっきりきれいになっ

たね。」と褒めてくれました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 

  １ ２ ３午前作業 

４ 

 

 

５ ６ 

  

７ 一日作業 ８ ９ 10 休み 

11 

 

 

12 13 14 15 

 

16 17 午前作業 

 

18 

 

 

19 

敬老の日 

20 一日作業 

 

 

21  22 午前のみ作業 23 

秋分の日 

24 休み 

25 

 

 

26 27 

 

 

28 一日作業 29 30 午前：研修会 

 

 

10/1 午前作業 

希望者は 

14時～希望者のみ 

作業の息抜きにちょこっと出かけてみ

ませんか？気の合う仲間と一緒におし

ゃべりするのも楽しいですよ！ 

アルペーゼに 
行こう！ 

午後：リラックスタイム 

ゲーム・お針子・お菓子 

午後地域清掃 

 

ゲームや手芸、まったり

やってます。 

ぜひ一緒に時間を過ごし

ましょう。 

午後：リラックスタイム 

ゲーム・お針子・お菓子 

午後：リラックスタイム 

ゲーム・お針子・お菓子 

８月５日(金)は 

星をかたどった具材の 

たなばた 

ランチでした☆ 

体育部！ 
15:15~憩いの家 

運営会議 

 会場で販売する遊休品など、 

ご家庭内にありましたらお寄せください。 

売り上げは利用者の工賃や 

運営資金とさせていただきます。 

詳しくは職員まで♪ 

共同募金会助成事業 

午後：作業 

コロナに負けない元気なからだ！元気なココロ！ 

楽しみながら体力・視力・脳トレを楽しみましょう。 

ゴール後はアルペーゼのスペシャルランチです。 

 

９月１７日(土) 

今回のランチは「マクドナルド」 

選べるメニューを用意します。 

ぜひこの機会に楽しんでね。 

詳しくは掲示します。 

 

９月３０日(金)朝礼後～お昼まで 


